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Zakladni Skola a materska Skola Praha 5 — Smichov,

Korenského 10/760, prispévkova organizace

Adresa: Korenského 10/760, 150 00 Praha 5

75 A MS ICO: 70 10 74 16
KORENSKEHO

1. IdentifikaCni Udaje

Zakladni skola a materska skola Praha 5 - Smichov, Korenského 10/760,
prispévkova organizace
VNITRN{ RAD SKOLNI DRUZINY

Schvalil a vydal: Mgr. Bc.vLibu§e Darihelkova
- Reditelka Skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 27.8.2025
Smérnice nabyva platnosti dne: 1.9. 2025
C.j.: Spisovy / skartaéni znak zskor/729/2025
Nazev zafizeni: Zakladni Skola a materska Skola Praha 5 - Smichov,

Korfenského 10/760, prispévkova organizace

Adresa: Zakladni Skola a materska Skola Praha 5 - Smichov,
Kofenského 10/760, pfispévkova organizace

Korenského 10/760, 150 00 Praha 5

Reditelka: Mgr. Bc. Libuge Darihelkovd
ZRS pro |. stuperi a SD: Mgr. et Mgr. KateFina Ritova
E-mail: info@zskorenskeho.cz

Web: http://www.zskorenskeho.cz
Ziizovatel: Méstska ¢ast Praha 5

Nameésti 14. fijna 4
150 22 Praha 5
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2. Charakteristika Skolni druziny

2.1 Charakteristika
Skolni druZina (déle jen SD) poskytuje nejen zajmové vzdélavani pro zaky 1. stupné zakladni $koly, ale

také se snazi prohlubovat spolupraci s rodici a neustale zlepSovat vztahy mezi Skolou a rodinou.

SD tvofi ji pét vékové smidenych oddéleni, primérna naplnénost je 20 — 30 déti.

2.2 Umisténi skolni druziny

Oddéleni jsou umisténa ve tfidach, kde dopoledne probiha vyuka. Prostor tfid je rozdélen na dvé
¢asti. Prvni ¢ast je herna s kobercem a druha ¢ast je uréena pro vytvarné rukodélnou a pracovni
¢innost.

K dispozici je socialni zafizeni. K rekreacnim a sportovnim ¢innostem vyuZiva druzina zahradu, hristé a

télocviény. Dale maze SD vyuzivat $kolni knihovnu a pocitacové ucebny.

2.3 Cinnost $kolni druZiny

Cinnost SD vychdzi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem je vytvoreni mista pro aktivni odpocinek déti po

vyucovani a zaroven pfispéni k cilenému ovliviiovani jejich volného casu.

2.4 Spolupradce s rodici

Nase Skolni druZina se snazi prohlubovat a upevriovat spolupraci s rodici a zlepSovat vztahy mezi

skolou a rodinou.

2.5 Provozni doba
Ranni SD:

6:40 — 7:30 hodin
Odpoledni SD:
11:40 - 17:00 hodin

SD ma svdj naplanovany program a pobyt mimo $kolu v ¢ase od 13:30 do 15:30 hodin.

V tomto ¢ase neni mozné vyzvedavat déti.
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Zakladni Skola a materska Skola Praha 5 — Smichov,

Korenského 10/760, prispévkova organizace

Adresa: Korenského 10/76O,V 150 00 Praha 5
ICO: 701074 16

2.6 dokumentace

Prihlaska do skolni druziny

Pfehled vychovné vzdélavaci prace a dochdzka (tfidni kniha — elektronicky)
Rocni plan

Mési¢ni plany Cinnosti

3. Cile zajmového vzdélavani skolni druziny

Snatzit se, aby prostor SD byl pro viechny pfijemny a v druziné vladla kamaradska atmosféra.
Podporovat citové vztahy k lidem, rodiné, okoli a pfirodé.

Vést zaky k smysluplnému vyuziti volného ¢asu a vybavit je dostatkem ndmétl pro naplnovani
volného casu.

Rozvoj osobnosti ¢lovéka, poznani sebe sama, schopnost pfijimat svobodna a odpovédna
rozhodnuti.

Respektovat individudlni schopnost a dovednost Zaka.

Rozvijet u zakl jejich schopnost rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

Ucit se pfirozenou formou fesit problémové situace, odolavat potenciondlnim uskalim,
nebezpedim a krizim.

Pomoci zakiim vyristat v sebelcté, samostatnosti a zodpovédnosti.

Ucit respektovat druhé lidi a uvédomit si, Ze mam pravo byt respektovan.

Ucit se srozumitelnou formou sdélovat své myslenky, nazory a pocity.

DodrZovani bezpecnosti a ochrana zdravi.

Upevnovat, rozsifovat a prohlubovat Siroké spektrum znalosti, schopnosti a dovednosti
vSeobecného vzdélavani.

Podporovat télesny rozvoj a zdravi zaka.
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4. Délka a Casovy plan vzdélavani

4.1 Délka
Zajmové vzdélavani probihd v prabéhu celého skolniho roku. Aktivity ve dnech prazdnin a

feditelského volna probihaji pouze za predpokladu dostate¢ného poctu zakl stanoveného s ohledem

na ekonomickou rentabilitu Skoly.

4.2 Casovy plén

V ranni druZiné je zatazena odpocinkova Cinnost a aktivni rekreacni ¢innost.
Kazdé oddéleni ma svij Casovy plan rozdélen, podle konecné hodiny zakladniho vzdélavani.
Po obédé je zafazena odpocinkova ¢innost, nasleduje zajmova, rekreacni ¢innost a pfiprava na

vyucovani.

5. Kritéria hodnoceni Ucastnik( ve skolni druziné

Pti hodnoceni pfistupujeme k Zzakiim jako k jedine¢nym lidskym bytostem. Kazdého chapeme jako
samostatné myslici bytost, ktera je schopna rozvijet své poznani. Hodnoceni pouzivame tak, aby
podporovala aktivitu a rozvoj Zak(. Pfi hodnoceni pfihlizime k vékovym zvlastnostem a k osobnim
rozdilim. Snazime se o hodnoceni objektivni a formativni. Hodnotime a ocenujeme vzdy alespon
jednim slovem vSechny Zaky. Kazdy Zak potfebuje pocitit Uspéch. Pomoci pozitivniho ohodnoceni

zakl, motivujeme k touze uspét, a nikoliv ke strachu z neuspéchu.

5.1 Hodnoceni pozitivni

e Respektovat nazor ucastnikd, nikdo nesmi utrpét krivdu.
e 7ZdlGvodnéni, proc je dotycny ocenén.

e Posileni sebevédomi.

e Sebehodnoceni.

e Hodnoceni jedince skupinou ostatnich.
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5.2 Odména
e Obrazek
e Diplom
e Papirova medaile
o Sladkost

5.3 Pisemné hodnoceni

e Pochvala do notysku

5.4 Hodnoceni negativni

Negativni hodnoceni se snazime pouzivat jen zfidka, podle druhu prohtesku ¢i nevhodného chovani.
Pokud to situace dovoluje, pouzivame vysvétlovani — rozhovorem, ptikladem, nenasilnou komunikaci.
Dulezité je poukazovat na spolecna dohodnuta pravidla a spolecné hodnoty.

e Napomenuti

e \yfazeni ze hry

e Jiné, méné zazivné, zameéstnani

Domluva

Rozhovor — vyjadfeni Ucastnika, proc¢ se tak chova

Pisemné sdéleni rodi¢im

Telefonicky kontakt s rodi¢i a domluveni osobni schlzky

6. Formy vzdélavani

Skolni druZina organizuje nasledujici formy: pfilezitostnd, pravidelna a spontanni.

6.1 PrileZitostnd forma vzdélavani
Akce vyznamnéjsiho charakteru, slavnosti, besidky, sportovni dny, ndvstévy kulturniho razu.
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6.2 Pravidelnd forma vzdélavani

Vychovna, vzdéldvaci a zajmova cinnost, kazdodenni ¢innost pfihlasenych zak( v oddéleni Skolni

druziny.

6.3 Spontdnni forma vzdélavani
Aktivita Zaka je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se dité mohlo samostatné projevit a

rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako radce a dozor. Tato ¢innost je

provozovana zejména v ranni a odpoledni klidové ¢innosti ¢i pobytu venku.

7. Obsahova napln skolni druziny

Ranni druZina je zafazena do odpocinkového charakteru, které probihaji individualni formou, Zaci

hraji deskové hry, pexeso, maji k dispozici omalovanky ¢i kfizovky a sledovani pohadky.

Odpoledni druzZina se sklada ze Ctyr Cinnosti — odpocinkova, zajmova, rekreacni a pfiprava na
vyucovani.

e Odpocinkova ¢innost — jsou klidové, pohybové i dusevni nenarocné Cinnosti, které probihaji
pred a po obédé, aby si zaci odpocinuli (kresleni, rozhovory, ¢etba, nenaroéné pohybové hry,
odpocinek na koberci, deskové hry ...)

e Zajmova cinnost (plni funkci vychovnou i vzdélavaci) — kazda pani vychovatelka ma pro své
oddéleni svij vypracovany plan zajmovych ¢innosti v mési¢nim planu

RozliSujeme tyto zajmové Cinnosti:

- Spolecenskovédni (poznavani vyznamnych objektl v misté bydlisté, Skoly, zdravotnickd
zafizeni, zafizeni pro volny ¢as, seznamovani s historickymi objekty a pamatky,
spolecenské akce)

- Pracovné-technické (prace s rGznymi materialy, prace se stavebnicemi, konstruktivni
prace, montaz a demontaz, drobné opravy hracek, elektrotechnika, audio, videotechnika,
¢innost souvisejici s dopravni vychovou)

- PFirodovédné-ekologické (pozorovani prirodnich objektl Zivé prirody, nezZiva priroda,
péstitelské prace, chovatelstvi, ochrana Zivotniho prostiedi, prace s odbornou a
populdrné-naucnou literaturou, spoluprace s institucemi)
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- Esteticko-vychovné (vytvarné zajmové Cinnosti, hudebni zajmové Cinnosti, literdrné-
dramatické zajmové Cinnosti)

- Télovychovné, sportovni a turistické (osvojovani védomosti a vyznamu pohybu, sportovni
aktivity, zvySovani fyzické zdatnosti, zdravy Zivotni styl)

Tyto zajmové Cinnosti se stfidaji béhem celého mésice.

e Rekreaéni ¢innost — pobyt venku, mimo SD v dobé 13:30 do 15:30.

e Priprava na vyucovani — probiha v odpolednich hodinach, kdy se dobrovolné Zaci pfipravuji na
druhy den.

7.1 Obsah vzdélavaciho programu skolni druziny

Inspirujeme se kapitolou Clovék a jeho svét. Upevriujeme a prohlubujeme znalosti a rozvijime kli¢ové
kompetence. Zaci maji zakladni ndhled do problematiky ¢lovéka, spole¢nosti, pFirody, techniky a

zdravi.

7.1.1 Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme
Poznavame okoli skoly a vyznamna kulturni mista, bezpeéna cesta do Skoly i ze Skoly,

bezpeénost silniéniho provozu, orientace v prostoru a case, vychazky do okoli Skoly

2. Lidé kolem nas
Osvojovani zaklad(i a zdsad spole¢enského chovani a jedndni mezi lidmi, seznamovani

s druhymi lidmi, komunikace, spravné chovani (v dopravé, ve spolec¢nosti, ve Skole, na hristi,
na akcich), dodrzovani pravidel stolovani, vzajemna tolerance a naslouchani, prvky medialni

vychovy

3. Lidé a cas
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Orientace v Case, spravny rezim, pravidelné navyky, jizdni fady a hledani dopravnich spojq,

umét vyuZzit spravné a ucelné svij volny cas

4. Rozmanitost pfirody
Ziva a neziva pfiroda, vychazky po okoli a poznavani piirody kolem nas, zmény v pfirodé,

zajimavosti v pfirodé s encyklopedii, environmentalni vychova

5. Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi a pouceni o nemocech, zdravotni prevence a hygiena, poznani sebe sama, prvni

pomoc a nacvik volani na tisnové linky, dodrzovani pitného rezimu a zdravého stravovani,

umét osetfit drobna poranéni, pouceni o Urazech a jejich predchazeni, pohybové hry

6. Umeéni a kultura
Seznamujeme se s riznymi technikami (modelovani, kolaze, zapousténi barev...), pfileZitostné

akce za kulturou

7.2 Klicové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju, které Zaci ziskavaji v
prabéhu nékolikaleté dochazky do skolni druzZiny. Prolinaji se vSemi ¢innostmi zajmového vzdélavani.

Ve Skolni druziné klicové kompetence primérené svym schopnostem posilujeme a rozvijime.

7.2.1 Kompetence k uceni

U&ime Zaky samostatné ziskavat védomosti z rliznych pramend a zdrojd. Ridime Zaky tak, aby se ugili
s chuti, kazdou zapocatou praci dokoncili. Klademe otazky a hleddme odpovédi. Zaci ziskané

védomosti davaji do souvislosti a uplatniuji je v praktickych situacich.
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7.2.2 Kompetence k FeSeni problému

Hleddme s Zaky rdzné zplisoby rfeSeni problému. SnaZi se resit rlizné situace a vS§imat si déni okolo
sebe. Pfi Fedeni problému uziva logické, matematické a empirické postupy. Zak chape, Ze vyhybani se
feSeni problém0 nevede k cili a musi se naucit rozliSovat spravna a chybnad feseni. Zapocaté Cinnosti

dokoncuje.

7.2.3 Kompetence komunikativni

Podporujeme zaky, aby uméli vyjadFit svilj nazor bez ostychu mezi vrstevniky i dospélymi. Zaci se uci
vyjadrovat své myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi vhodné formulovanymi vétami. Ovladaji rec i

gestikulace. Zaci nesmi zapominat naslouchat druhym.

7.2.4 Kompetence socidlni a personalni

Zak pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace. Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje
si, Ze za né odpovida a nese dlsledky. Pomahame zZaklm rozpoznat vhodné a nevhodné chovani a
také spolupracovat ve skupiné, kde umi pfijmout kompromis a respektovat dohodnuta pravidla.
Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc

nebo o ni pozada.

7.2.5 Kompetence obc¢anské

Zak se u¢i spolupracovat, planovat, organizovat, fidit a hodnotit. Odhaduje rizika svych napad(i.
Odpovédné pfristupuje k ukolim a povinnostem. Uvédomuje si prdva sva i druhych, chova se
odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni i spole¢enské). Zak dbd na své osobni
zdravi i druhych. Respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi. U¢ime Zaky vnimat

nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a zpUsob, jak se jim branit. Osvojuje si a chape spolecenské normy
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a je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu. Zak respektuje a posiluje socialni a

kulturni prostredi.

7.2.6 Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k tomu, aby ucelné travili volny ¢as a orientovali se v moznostech smysluplného traveni

volného ¢asu. Pomahame zaklm vybrat si zajmovou ¢innost podle vlastnich dispozic.

7.2.7 Kompetence digitalni

Pomahame zakam orientovat se v digitdlnim prostredi a vedeme je k bezpe¢nému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, uceni, ve volném case i pfi

zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

7

8. Podminky pro vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Respektujeme individualitu kazdého zaka, vytvarime primérené prostredi pro jeho vSestranny rozvoj.
Na podminkach pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami budeme spolupracovat adekvatné s
prihlédnutim k jejich handicapu s rodici a se Skolou. Dle stupné a charakteru jejich handicapu bude
umoznovano zacleriovani do volnocasovych aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji
jejich osobnosti. Pfi vybéru ¢innosti ve Skolni druziné, pfi motivovani a hodnoceni zak(, bude bran

ohled na integraci téch, ktefi maji specialni vzdélavaci potreby.

/7 ’

9. Podminky pfijimani uchazecl a podminky pribéhu, ukoncovani vzdélavani

Skolni druZina je uréena pro zaky ptipravné tiidy a 1. — 5. roéniku. Cinnost $kolni druZiny je uréena
prednostné pro zaky nizsich roénikd prvniho stupné zakladni $koly. Podminkou pfijeti do SD je radné
vyplnéna prihlaska (zapisni listek).

O pfijeti zaka do SD rozhoduje Feditelka $koly. V pfihlaéce musi byt vie Fadné vyplnéno (uvedeny

zpUsob a ¢as vyzvedavani, zdravotni omezeni Zaka, Udaje a kontakt zakonnych zastupcd, opravnéné
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osoby, ktefi mohou Zaka vyzvedavat a jejich podpisy). Prijetim tGcastnika do druziny vznika zakonnym
zastupcum povinnost dbat o pravidelnou dochazku a kazdou nepfitomnost omluvit pisemnou
formou.

Dochdzka Gcastnika zajmového vzdélavani do SD je automaticky ukonéena k poslednimu dni aktualniho
Skolniho roku. PredCasné muZe byt dochazka ukoniena ze strany rodice/zdkonného zdastupce
odevzdanim radné vyplnéné pisemné odhlasky, nejpozdéji vsak posledni kalendarni den mésice
predchézejiciho tomu, kdy jiz nebude 74k SD navitévovat. O predéasném ukonéeni dochazky do SD ze
strany sSkoly rozhoduje tfeditelka Skoly v ptipadé zasadniho ¢i opakovaného porusovani vnitiniho fadu
Skolni druziny, nedodriovani kdzné a poradku, ohroZovani zdravi anebo bezpecnosti ostatnich

Ucastnik( zajmového vzdélavani ¢i z jinych zavaznych davodd.

10. Podminky

Podminky jsou rozdéleny na materialni, personalni, ekonomické a bezpecénosti prace a ochrany

zdravi.

10.1 Popis materidlnich podminek

Oddéleni skolni druziny jsou umisténa ve tfidach, kde dopoledne probiha vyuka. Prostor tfid je
rozdélen na dvé &asti. Prvni ¢ast je herna s kobercem a druha ¢ast je uréena pro vytvarné rukodélnou
a pracovni ¢innost.

K dispozici je socialni zafizeni. K rekreaénim a sportovnim ¢innostem vyuziva druZina zahradu, hfisté a
télocvi¢ny. V okoli $koly je nékolik détskych hFist, které vyuzivdme od 13:30 do 15:30. Dale mGze SD
vyuzivat skolni knihovnu a poéita¢ové uéebny. Ve Skolni druziné dale vyuzivame deskové a stolni hry,
stavebnice, a interaktivni tabuli. Vychovatelky maji k dispozici samostatny kabinet a prostor pro
uloZzeni pomucek. Vyzdoba prostor druziny je obménovana a prezentuje praci déti v jednotlivych

ro¢nich obdobich a zpracovani jednotlivych témat.
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10.2 Persondlni podminky

Vzdélavani ve kolni druziné je fizeno péti vychovatelkami. Skolni druzina ma pét oddéleni
s maximalni kapacitou 150 zakU. Kazdé oddéleni se naplfiuje do poctu tficet Zakh. Pocet Zaka se
béhem Skolniho roku mlize ménit. Odborné zaméreni si budou pani vychovatelky déle prohlubovat v

akreditovanych kurzech a samostudiem.

10.3 Ekonomické podminky

Finan¢ni Uhradu za SD a jeji vysi uréuje vedeni $koly. VétSina hlavni ¢innosti SD je financovéna z

vlastnich ptijm(, prispévk( zfizovatele a ze statniho rozpoctu.

Ptipadné finan¢ni ndklady na kulturni a jiné akce hradi rodice zaka.

Platba za Skolni druzinu ¢ini 500 K& mésicné (je mozno zaplatit vice mésicl najednou). Tuto ¢astku je
nutné uhradit tak, aby platba byla pfijata k poslednimu dni pfedchdazejiciho mésice na mésic
nasledujici bankovnim prevodem na ucet zékladni Skoly: 27-6622720237/0100. K identifikaci platby je
treba uvadét variabilni symbol, ktery bude obdobny jako u plateb ostatnich: pred ¢tyrmistny kod (v. s.

na stravné) zapsat 3 (3XXXX). Mésic¢ni platba je nevratna. Opétné prihlaseni bude zpoplatnéno.
10.4 Podminky bezpecnosti prdace a ochrany zdravi

10.4.1 Podminky pro hygienické a bezpecné plsobeni:

Zaci jsou vedeni k dodriovani pravidel bezpeéného chovani a jsou u¢inéna opatieni k minimalizaci

vzniku Urazul.

Prostredi a vybaveni uzivanych prostor(i odpovida platnym hygienickym a zdravotnim normam a jsou

uzptsobeny provozovani zajmovych ¢innosti a praci s U¢astniky zajmového vzdélavani v SD.
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Zaci maji vhodné stravovani a jsou vedeni k dodrzovani pitného rezimu.

K dispozici je mobilni telefon a prostfedky nutné k poskytnuti prvni pomoci.

Z4aci jsou vhodnymi formami poucovéni o zasadach bezpeéného chovani pfi pobytu v SD i mimo ni.

O chodu a planovanych aktivitach SD jsou rodice informovani na internetovych strankach $koly a

zapisem do notysku Skolni druZiny.

Rezim dne je sestaven podle hygienickych a bezpecnostnich norem s ohledem na vék a mentalitu

déti.

Na pfistupném misté je zvefejnén vnitini fad SD, ktery dale upravuje bezpeénost prace a ochranu

zdravi (internetové stranky skoly).

Z bezpecnostnich a hygienickych divodi zakonni zastupci ¢ekaji ve vestibulu a nevstupuji do prostor

skoly s vyjimkou pfedem domluveného jednani s pedagogem.

Dal$i podminky pro vyzveddvani Gcastnikl zdjmového vzdélavani je ve vnitinim ¥adu SD/SK.

10.4.2 Psychosocialni podminky

Respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémuim, ¢innost vychazejici ze zajmu Gcastnikd a

osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, vSestranny prospéch Zaka je hlavnim momentem v

¢innosti.
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Vytvareni pohody prostredi, pfiznivé socidlni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, ucta,

tolerance, spoluprace a pomoc druhému.
Ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy.

Spolutcast zakl na Zivoté zafizeni — planovani ¢innosti, podilu na nasledném hodnoceni.

11. Ro¢ni plan zdjmového vzdélavani a ¢innosti

PODZIM (ZARI, RIJEN, LISTOPAD)

r ~w r

ZAR
e MISTO KDE ZIJEME - SKOLA, BEZPECNOST

- seznameni s pravidly bezpe€nosti ve Skole 1 mimo Skolu

- pravidla Skolni druziny, pravidla chovani (na zahrddce, na htisti, mimo
budowvu skoly)

- seznameni s prostory Skoly (T¢€locvicna, WC, vedeni Skoly, jidelna atd.....)

e LIDE KOLEM NAS - KAMARADI

- seznameni se spoluzaky
RIJEN
e ROZMANITOST PRIRODY - PODZIM A JEHO ZNAKY

- Sledovani zmén v ptirod¢ — charakteristika podzimu

- Svatky - dusicky / Halloween
e MISTO, KDE ZIJEME — OBEC

- Seznameni s okolim Skoly
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LISTOPAD
e KULTURA A UMENI

- Pojem kultura, divadlo, lidové pisn¢, déjiny ¢eského naroda

- Jazyk a jazykova komunikace (verbalni i neverbalni)

e MISTO, KDE ZIJEME - DOMOQV

- Zivot ve mésté a zivot na venkové

ZIMA (PROSINEC, LEDEN, UNOR)
PROSINEC
e LIDE A CAS — ZVYKY A TRADICE

- Sledovani zmén v ptirod¢ — charakteristika zimy

- Vanoc¢ni zvyky a tradice
LEDEN
e LIDE KOLEM NAS — RODINA

- Clenové rodiny, uzsi a Sir$i rodina

e ZIMNI SPORTY

- Poznavame zimni sporty
- Sportovni chovani fair-play
UNOR
e CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- Prevence nemoci a hygiena
- Rezim dne, odpocinek

- Zdrava vyzZiva
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JARO (BREZEN, DUBEN, KVETEN)

BREZEN
e LIDE A CAS — ORIENTACE V CASE

- Zivot dfive a nyni
- Oslavy jara
- Kolobéh vody — Svétovy den vody 22. 3.

- Hodiny, jizdni fady, odhadovani ¢asu

DUBEN
e ROZMANITOST PRIRODY

- Ekologie — Den Zem¢
- Pfiroda ziva a neziva

- Mlad’ata kolem nas

KVETEN
e ROZVOJ TELESNE ZDATNOSTI

- Pohybové aktivity
- Micové hry — pravidla
e MISTO, KDE ZIJEME

- NasSe vlast
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LETO (CERVEN)
e PRAZDNINY, BEZPECNOST, CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- Bezpecnost na koupalisti, v ptirodé, v MHD a silni¢ni doprava
- Rezim dne o prazdninach — odpocinek, pitny rezim

- Prvni pomoc

Mg r Li bU ée Digitalné podepsal Mgr.

Libuse Danhelkova

b4 £ Datum: 2025.08.28
Danhelkova 15:17:11 +02'00"

Mgr. Bc. Libuse Danhelkova

Reditelka koly
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